
   

Een normaler 2024 voor de versmarkt 
 
De hoge inflatiecijfers zijn verleden tijd en 2024 toonde zich als een normaler jaar. De totale 
voedings- en huishoudomzet (FMCG) in België steeg dankzij het frequenter winkelen, een 
hogere besteding per winkelbezoek en een groei van het aantal huishoudens. Samen met de 
voedselinflatie verdween in 2024 het volumeverlies en de downtrading. De groei van private 
labels en hard discount (Aldi & Lidl) lijkt voorbij maar de speciaalzaak verliest verder terrein. 
Binnen de zuivelcategorie waren er winnaars en verliezers. Zo deden room en boter het zeer 
goed en verloren yoghurt en verse witte kaas terrein. De vleesaankopen bleven vorig jaar 
positief net als de plantaardige alternatieven voor vlees en zuivel. De eieraankopen stegen voor 
het tweede jaar op rij. 
Dit blijkt uit de data die YouGov Belgium bij 6 000 huishoudens voor VLAM verzamelde. 
 
 
Hoge inflatie en downtrading verdwijnen 
De voedselinflatie zette zijn dalend traject verder en kwam vorig jaar uit op 1,8%. De totale voedings- 
en huishoudbestedingen (FMCG) stegen in 2024 met 3,5% dankzij het frequenter winkelen (+1,3%), 
een hogere besteding per winkelbezoek (+0,9%) en een groei van het aantal huishoudens (+1,3%). In 
2023 verzachtten de Belgische huishoudens de hoge voedselinflatie nog door het verkleinen van de 
mandgrootte (volume per trip) en het kiezen voor budgetvriendelijkere alternatieven (downtrading). Dit 
was in 2024 niet meer het geval. De groei van private labels en hard discount (Aldi & Lidl) is gestopt 
en de A-merken winnen terug wat terrein.   
 
De versmarkt bleef in 2024 quasi stabiel in volume 
In 2024 kochten de Belgen samen voor 9,8 miljard euro aan verse voeding, wat 4% hoger is dan het 
jaar voordien. In volume per capita noteerden we vorig jaar een status quo ten opzichte van 2023.  
De opmerkelijkste dalers in 2024 waren de natuurlijke fruitsappen, de verse week- en schaaldieren, 
verse witte plattekaas, verse kruiden en aardappelen. De sterkste groeiers in 2024 waren: eieren, 
room, boter, verse zuiveldesserts en yoghurt maar ook plantaardige vlees- en zuivelalternatieven.   
 

 
 
 
 
Winnaars en verliezers op de zuivelmarkt 
Consumptiemelk. Na een dalende trend de voorbije jaren, steeg het thuisverbruik van 
consumptiemelk in 2024 met 3% tot 39,5 liter per capita. 33,3 liter hiervan is witte melk en die steeg 
met 2%. 68% van het melkvolume is halfvolle melk, maar volle melk wint jaarlijks volumeaandeel en 
neemt nu 20% van de markt in. Ook bij karnemelk, gearomatiseerde melk en gefermenteerde 
melkdrinks noteerden we in 2024 terug een hoger thuisverbruik na een daling in 2023. 



   

Kaas. Het thuisverbruik van kaas blijft de laatste jaren status quo op 12 kg per capita. Dit is wel een 
iets hoger niveau dan voor de coronacrisis, toen het thuisverbruik schommelde rond 11,5 kg per 
capita. Na een stijgende trend de voorbije jaren, verloren de zachte kazen in 2024 wat volumeaandeel 
ten voordele van de harde kazen, die nu 63% van het volume innemen. De merkkazen wisten in 2024 
terug wat volumeaandeel te winnen nadat ze de voorbije jaren telkens terrein moesten prijs geven aan 
private label. Private label blijft met een volumeaandeel van 64% wel het grootste deel van de markt 
innemen. Ook de Belgische kazen kenden een positief 2024.   
Andere zuivelproducten. Het thuisverbruik van yoghurt steeg voor het tweede jaar op rij en kwam in 
2024 uit op 10,0 liter per capita. Ook voor room, boter, verse desserts en ijs lag het thuisverbruik in 
2024 hoger dan in 2023. Verse witte kaas zette daarentegen zijn dalende trend verder (-4%).  
Plantaardige alternatieven voor zuivel. Het thuisverbruik van plantaardige drinks steeg voor het 
tweede jaar op rij. In 2024 kocht 42% van de Belgische gezinnen minstens één keer een plantaardige 
drink. Binnen de plantaardige drinks verliezen sojadrinks en rijstdrinks volumeaandeel ten voordele 
van andere drinks zoals haverdrinks. Bij de andere plantaardige alternatieven voor zuivel bleef het 
volumeaandeel van de alternatieven t.o.v. het dierlijke product in 2024 status quo tot licht dalend.  
 
Stijgende aardappelomzet maar dalend verbruik 
Na een stabilisatie in 2023 zette de dalende trend in het thuisverbruik van verse aardappelen zich in 
2024 verder. We noteerden een daling van 18,6 tot 18,0 kg per capita (-3%). Door een stijging van de 
gemiddelde consumentenprijs met 12% ging de omzet wel met 10% omhoog. Het percentage 
kopende gezinnen blijft hoog (92%), maar de aankoopfrequentie daalt op langere termijn (niet in 2024) 
met mondjesmaat naar nog 14 keer per jaar en ook het gemiddelde volume per aankoop blijft dalen 
(gemiddeld 3,1 kg per aankoop in 2024). Consumenten kopen steeds vaker losse aardappelen (13% 
van het volume in 2024) en de verpakkingen van 5 kg verliezen steeds meer terrein ten voordele van 
kleinere verpakkingen (o.a. 1 kg), maar ook ten voordele van grotere verpakkingen.   
 
Stabiele groente- en dalende fruitaankopen 
De gemiddelde groenteprijs steeg vorig jaar met 3%. Het gekochte volume aan verse groenten 
groeide niettemin met 1,6% waardoor de groentebestedingen stegen met 5%. Dit betekent dat in 2024 
de Belg gemiddeld 36,5 kg verse groenten kocht en er 127 euro aan besteedde.  
Vers fruit was vorig jaar 4,5% duurder en het volume daalde met 1,7% waardoor de fruitomzet vorig 
jaar steeg met zo’n 3%. In 2024 kocht de Belg dus gemiddeld bijna 40 kg vers fruit voor 138 euro.  
Op lange termijn dalen de aankopen van vers fruit terwijl de aankopen van verse groenten stabiel 
blijven.  
Binnen de groentetoptien, aangevoerd door de tomaat, konden alle groentesoorten groeien behalve 
sla (-1%) en witloof. Onze nationale trots ‘witloof ‘ die vorig jaar fors duurder was (+26%) viel sterk 
terug in volume (-11%) maar steeg in omzet (+12%). Binnen het tomatensegment groeien de 
kerstomaten verder en nemen reeds 56% van de omzet in. De banaan blijft stabiel in de fruitkorf op 
nummer één. De appel op nummer twee daalde met 1%. Jonagold blijft een stevige marktleider met 
40% van de appelmarkt. Stijgers in de fruittoptien waren druiven (+9%), nectarines (+5%), kiwi’s 
(+3%) en aardbeien (+1%). De perenverkoop zet zijn dalende trend verder (-11% in 2024). 
 
Eierverbruik groeit fors 
Eieren zijn een verscategorie die na de sterke groei in 2023 ook in 2024 verder groeit. Er werden vorig 
jaar 5% meer eieren verkocht en de prijzen bleven op een hoog niveau. De Belg koopt nu zo’n 80 
eitjes per jaar. Het percentage kopende gezinnen steeg van 93 naar 94%. De aankoopfrequentie 
steeg boven de 16 keer per jaar. Drie kwart van de verkochte eieren zijn scharreleieren. Bio ziet zijn 
volume-aandeel dalen van 11 naar 10% maar het waarde-aandeel blijft op 16%. Vrije uitloop herstelt 
van de opdoffer in 2023 en is nu goed voor 16% van het eiervolume. 
 
Aankopen vers vlees licht groeiend, vleeswaren licht dalend 
Het thuisverbruik van vlees en gevogelte steeg in 2024 met 1% tot 28,1 kg per capita. Ook in 2023 
noteerden we reeds een stijging met 1%. Door de stijgingen de voorbije twee jaar ligt het thuisverbruik 
van vlees en gevogelte in 2024 op nagenoeg hetzelfde niveau als in 2016. Binnen deze korf zijn het 
vooral kip en vleesmengelingen (vooral gehakt) die groeiden ten opzichte van 2016. Bijna de helft van 
het aangekochte volume vlees en gevogelte gaat bij grotere supermarkten over de toonbank.  
Binnen de vleeswarenmarkt, die licht dalend is (-1%), blijven de gevogeltebereidingen en kookworsten 
volumeaandeel winnen. In vergelijking met 2016 doet ook de rauwe, gedroogde, gerookte ham het 
goed, terwijl het thuisverbruik van paté, salami en gekookte ham wat meer onder druk staat. 
 
Hard discount stabiliseert in de versmakrt 



   

De forse groei van hard discount voor verse producten stopte in 2022 en lijkt nu te stabiliseren. Dit 
kanaal groeide van 14% marktaandeel in 2016 naar 18,3% in 2024. Een andere groeier in de 
versmarkt is e-commerce. In de coronaperiode boomde de e-commerce en zag zijn, weliswaar klein, 
marktaandeel verdubbelen van 0,8 naar 1,6%. In 2023 stageerde het marktaandeel van e-commerce 
om vorig jaar te dalen naar 1,5%. Deze twee kanalen blijven met dit marktaandeel binnen de 
versmarkt wel onder hun globale marktaandeel (FMCG) van respectievelijk 19,5% en 3,6%. Bijna de 
helft van de omzet van verse voeding (49,3%) wordt gedraaid door de grotere supermarkten (DIS 1). 
Zij verloren vooral in 2020 en 2021 marktaandeel maar konden vanaf 2022 terug groeien. De 
speciaalzaak die sterk onder druk staat, is het derde belangrijkste verskanaal met een marktaandeel 
van 13,8%, gevolgd door de buurtsupermarkt (10%). 
 

 
 
 
 

Definities: 
 
DIS 1: AH, ALMA, CARREFOUR HYPER/MARKET, COLRUYT laagste prijs, CORA, DELHAIZE AD/SUPERMARKT, 
INTERMARCHE, JUMBO en MATCH  
HARD DISCOUNT: ALDI EN LIDL 
BUURTSUPERMARKT: ALVO, CARREFOUR EXPRESS, DELHAIZE PROXY/SHOP&GO, LEADER PRICE, LOUIS 
DELHAIZE, OKAY, SMATCH, SPAR … 
 
Verse voeding: zuivel + eieren + vers vlees, gevogelte, wild + verse vis, week- en schaaldieren + vleeswaren + brood + 
aardappelen + fruit + groenten 


